
QUOTA ASSOCIATIVA 

Iscrizione (validità 12 mesi)    €     60,00 

Quota Bimestrale     €   135,00 

Quota Annuale (Iscrizione omaggio)€   810,00 

L’abbonamento comprende: 

Accesso ai campi da Tennis 7 giorni su 7 

Palestra Body Building dal Lunedì al Sabato 

 
Nuoto Libero tutti i giorni con i seguenti orari: 

Lunedì/ Giovedì   dalle ore 11,00 alle ore 14,30 

Mar./Merc./Ven.  dalle ore   8,00 alle ore 14,30 

Sabato                  dalle ore   8,00 alle ore 10,30 

           dalle ore 12,30 alle ore 14,30  
Domenica          dalle ore 10,00 alle ore 13,00 

 
Ingresso Gratuito alla Piscina Estiva 

Lezioni Private di Tennis ad € 18,00 anziché € 28,00 

Ogni familiare acquisisce gli stessi diritti del socio 

con il pagamento di una quota ridotta pari a € 570,00 

I figli dei soci che frequentano la scuola tennis o la 

scuola nuoto usufruiscono di uno sconto del 10% sul 

corso. 

Il socio che intenda partecipare ad un corso di nuoto o 

di Acquagym usufruisce di uno sconto del 10% sul 

corso. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 I bambini che frequentano sia la 

scuola tennis che la scuola nuoto 

pagano una sola iscrizione ed 

usufruiscono di uno sconto del 

10% per ogni disciplina. 

 

 Tutti gli iscritti ad un corso di 

nuoto o di tennis usufruiscono 

gratuitamente della sala body 

building, ed acquisiscono il diritto  

ad uno sconto del 30% sul costo di 

un eventuale secondo corso di 

nuoto o Acquagym. 

 

 Il secondo familiare iscritto ad un 

corso di scuola nuoto o scuola 

tennis ha diritto ad uno sconto dal 

10% 
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Via della Bufalotta, 663 

00139 Roma 

tel. 06/87133810 - fax. 06/87133917  

e-mail info@newgreenhill.it 
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SCUOLA NUOTO 

Iscrizione:     € 50,00  

SCUOLA NUOTO BAMBINI 

Quota annuale       €  510,00 

Quota quadrimestrale      €  280,00 

Quota mensile (1° mese) solo principianti nati 08    €    70,00 

Quota quadrimestrale Solo Sabato mattina €  180,00 

SCUOLA NUOTO ADULTI 

Quota annuale       €  510,00 

Quota quadrimestrale      €  280,00 
Lunedì/Giovedì  dalle ore 09,30 alle ore 10,15 

   dalle ore 18,30 alle ore 19,15 

   dalle ore 18,45 alle ore 19,30 

   dalle ore 19,15 alle ore 20,00 

Martedì/Venerdì  dalle ore 19,30 alle ore 20,15 

   dalle ore 20,15 alle ore 21,00 

AVVIAMENTO AL NUOTO SINCRONIZZATO 

NATI DAL 2001 AL 2004 

Quota annuale         €  510,00 

Quota quadrimestrale       €  280,00 

Lun./Giov. dalle ore 17,30 alle ore 18,30 

TRIATHLON BAMBINI E 

RAGAZZI 
Iscrizione:     € 50,00  

NATI DAL 1999 AL 2004 

Quota annuale (Ottobre – Maggio)                   €  510,00 

Quota Quadrimestrale                       €  280,00 

Quota Bimestrale                    €  140,00 

Quota mensile (Solo per mese di prova)        €    70,00 

TRIATHLON AGONISTICO** 

Quota annuale (Ottobre 2011 –Giugno 2012) €  580,00 

**  Certificato medico agonistico obbligatorio 

 Kit agonistico obbligatorio  

ACQUAFITNESS 

Iscrizione:     € 50,00  

GINNASTICA IN ACQUA con frequenza trisettimanale 

Quota quadrimestrale      €  200,00 
Quota mensile       €     55,00 

Lun/Mer/Ven          dalle ore 10,15 alle ore 11,00 

Lun/Gio            dalle ore 20,00 alle ore  20,45 

NUOTO LIBERO 

Iscrizione:     € 50,00  

SOLO MATTINA o SOLO SERA 

Quota quadrimestrale      €  225,00 
Quota mensile       €    60,00 
10 ingressi       €     70,00 
 

Orari solo Mattina 

Lunedì/ Giovedì  dalle ore 11,00 alle ore 14,30 

Mar./Merc./Ven.  dalle ore   8,00 alle ore 14,30 

Sabato          dalle ore   8,00 alle ore 10,30 

   dalle ore 12,30 alle ore 14,30  

Domenica  dalle ore 10,00 alle ore 13,00 
 

Orari solo Sera 

Lun.– Mer.- Gio.  dalle ore 19,30 alle ore 21,30 

Martedì   dalle ore 21,00 alle ore 22,30 

Sabato          dalle ore   8,00 alle ore 10,30 

   dalle ore 12,30 alle ore 14,30  

Domenica  dalle ore 10,00 alle ore 13,00 

MATTINA e SERA 

Quota quadrimestrale      €  280,00 

Quota mensile                    €    80,00 
10 ingressi        €    70,00 
 

Lunedì/ Giovedì  dalle ore 11,00 alle ore 14,30 

Mar./Merc./Ven.  dalle ore   8,00 alle ore 14,30 

Sabato          dalle ore   8,00 alle ore 10,30 

   dalle ore 12,30 alle ore 14,30  

Domenica  dalle ore 10,00 alle ore 13,00 
 

Lun.– Mer.- Gio.  dalle ore 19,30 alle ore 21,30 
Martedì   dalle ore 21,00 alle ore 22,30 

NUOTO AGONISTICO 

Quota annuale (pagabile in due rate) €  650,00 

TRIATHLON E NUOTO MASTER  

Quota annuale (Ottobre – Maggio)                €  510,00 

Mercoledì  dalle ore 14,30 alle ore 16,00 

Martedì e Venerdì  dalle ore 20,00 alle ore 21,00 

Tesseramento FITRI    €  50,00 

PALESTRA 

Sala Body Building Mensile       €   40,00 
Sala Body Building 10 ingressi      €   50,00 

SCHERMA 

Corsi di avviamento alla scherma  

Sabato dalle ore 10,00      -      Martedì dalle ore 17,00 

TENNIS 

Iscrizione con tessera FIT non agonistica    €  55,00 

Lezioni di 1 ora: 

Quota trimestrale 1 volta a settimana    € 150,00 

Quota trimestrale 2 volte a settimana    € 235,00 

Quota trimestrale 3 volte a settimana    € 300,00 

Quota trimestrale 4 volte a settimana    € 370,00 

Lezioni di 1 ora e ½: 

Quota trimestrale 2 volte a settimana 1 ora    € 285,00 

Quota trimestrale 3 volte a settimana 1 ora    € 430,00 

Quota trimestrale 4 volte a settimana 1 ora    € 530,00 

Corso Adulti Bimestrale      € 140,00 

DANZA 
 

Iscrizione:       € 50,00  
 

Quota quadrimestrale 1 volta alla settimana    €  180,00 

Quota quadrimestrale 2 volte alla settimana    €  240,00 

Quota quadrimestrale 3 volte alla settimana    €  290,00 


